Fiinf Schritte zum Frieden:

1.

Ich erkenne an, dass einige von meinen Glaubenssatzen lUber das Leben
und Uber Gott mir nicht mehr dienen.

2.

Ich erkenne an, dass ich etwas nicht verstehe Uber das Leben und Uber
Gott, und wirde ich es verstehen, wirde sich alles andern.

3.

Ich bin bereit, ein neues Verstandnis Uber das Leben und Uber Gott
entstehen zu lassen, weil dieses Verstandnis eine neue Lebensweise auf
unserem Planeten bewirken koénnte.

4.

Ich bin mutig genug, dieses Verstandnis zu erkunden und zu Uberprifen,
und wenn es meiner inneren Wahrheit und meinem Wissen entspricht,
bin ich bereit dieses Verstandnis in mein erweitertes Glaubenssystem
hinein zu nehmen.

5.

Ich lebe mein Leben als Ausdruck meines hdchsten und groBartigsten
Glaubens anstatt diesen Glauben zu verleugnen.



